FONTE: Ricavato dalle
foglie Pelargonium graveolens
(famiglia delle Geraniacee).
PROPRIETA': antizanzare naturale,
purificatore degli ambienti. Amico della
pelle, della circolazione sanguigna e
della regolazione di umore e positivita
mentale.

PROFUMO: Pungente di limone e
citronella

CONTROINDICAZIONI: sconsigliato
applicarlo sulla pelle allo stato puro.

; Controindicato in gravidanza, nei
soggetti epilettici e nei bambini sotto i
tre anni.

USO IN DIFFUSIONE AMBIENTALE

1 goccia nell'acqua del diffusore per ogni mgq.

Repellente anche contro le formiche e altri insetti. Ottimo anche imbevendo di olio essenziale di geranio un
batuffolo di cotone da posizionare nelle zone critiche della casa.

Purificatore: validissima alternativa naturale ai deodoranti per gli ambienti.

Antistress: migliora I'umore, dona energia e allontana le ansie; incrementa l'immaginazione, la socializzazione e il
desiderio di esprimere quello che si sente nel profondo. Sostiene I'intuizione e la creativita.

USO ESTERNO

Deodorante: Mescola in un barattolino di vetro due cucchiai di bicarbonato di sodio e 4 gocce di olio
essenziale di geranio.

Applicalo come se fosse un talco e sara un delizioso e fresco profumo sulla tua pelle eliminando i cattivi odori.

Crema: Miscela poche gocce a una normale crema idratante NEUTRA viso/corpo.

Antirughe e astringente: contrasta acne, brufoli, pelle grassa ed & curativa per piaghe, piccoli tagli, scottature ed
eritemi solari.

Favorisce la circolazione periferica, soprattutto nella zona delle gambe e delle caviglie, puo alleviare i dolori
mestruali massaggiandola sul basso ventre e ritarda la ricrescita dei peli.

Collutorio: Diluisci 6 gocce di olio essenziale di geranio in un bel bicchiere d'acqua.

Disinfettante naturale per il cavo orale, usato come collutorio lenisce i sintomi di mal di gola, gengivite, faringite e
tosse grazie alle sue proprieta antibatteriche.




